As regras de ouro «problemáticas» do sítio/filial

	Objetivos:
Após uma rápida rememoração das regras de ouro, no fim do módulo, os participantes:
· Conhecem as regras de ouro nas quais o sítio deve progredir
· Conhecem as medidas que são postas em prática para isso
· Compreendem o papel que terão em geral e no seguinte «Sou agente na aplicação rigorosa das regras de ouro para mim e para os outros»




Esta sequência deve ser construída localmente. Para isso, existem 2 possibilidades à sua disposição: 
· existe uma formação local (ou da divisão) que cumpre estes objetivos. Neste caso, pode ser utilizada em vez deste módulo. No caso deste módulo, pode tratar-se da indução sítio/filial.
· se não for este o caso, deve construir a sua própria formação de acordo com a sugestão abaixo.

Este documento contém sugestões de conteúdos e atividades pedagógicas que permitem atingir os objetivos deste módulo. 


	Elementos Chave
	Suporte/atividades

	As regras de ouro do sítio onde a execução deve ser melhorada são: XXXXXX.
	Recapitulação do roteiro do sítio HSA

	Para isso as medidas a tomar são: XXXX
	

	O que se espera é que respeitem as regras de ouro e o plano de ação, de forma exemplar.
	




Duração prevista:
30 minutos. 


Recomendações de Modalidades pedagógicas:
Apresentação presencial. Ou por uma indução (se esta atende aos objetivos) e uma resposta às questões por parte de um responsável local.
Pré-requisitos da sequência
· Todo o módulo TCG + os 12 E-learning das Regras de Ouro.
· TCAS 1
· Pode eventualmente começar esta sequência pelo módulo TCG 5.1.
Os participantes já terão abordado o roteiro HSA do sítio, apresentado pelo seu diretor, bem como os principais riscos. Tiveram de acompanhar os E-learnings das Regras de ouro.
A intenção deste módulo é dar a conhecer as regras de ouro do sítio que precisam de uma melhoria.  

Preparação da sequência
Antes do início da animação do módulo, recomendamos que se assegure de que: 
· os participantes realizaram os E-learning das 12 regras de ouro.
· o diapositivo das regras de ouro problemáticas no sítio está pronto.
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Sugestão de desenvolvimento da sequência
Legenda das instruções para o formador:
· Comentários para o formador
· Elementos-chave de conteúdo
· Tipo de atividade
· «Questão a colocar» / enunciado de instrução

	Fase / Timing
	Formador
	Sugestão de conteúdo do módulo

	1. Introdução e objetivos
3’
	Receber os participantes e apresentar os objetivos do módulo. 
O objetivo é que fiquem a conhecer as regras de ouro a melhorar no sítio/filial e as atividades existentes, a respeitar.


	Exemplo de diapositivo de apresentação dos objetivos:
No fim do módulo, os participantes:
· Conhecem as regras de ouro nas quais o sítio deve progredir
· Conhecem as medidas que são postas em prática para isso
· Compreendem o papel que terão em geral e no seguinte «Sou agente na aplicação rigorosa das regras de ouro para mim e para os outros»

	2. A recordar:

7’-> 10’
	O objetivo desta sequência é relembrar as regras de ouro, a ligação com o roteiro do sítio HSE e as regras de ouro a reforçar.
Para isso:
- perguntar aos participantes: 
«Quem é que pode recordar o que são as regras de ouro, o que contêm? e o que retêm da apresentação do roteiro do sítio/filial HSE no que diz respeito às regras de ouro?»

- apresentar os exemplos de acidentes e incidentes associados ao desrespeito das regras de ouro no sítio (apresentar a síntese das regras de Ouro mais difíceis de aplicar no sítio a partir da base REX e de auditoria de Autorização de trabalho)

	







Diapositivo: REX do sítio, associado ao desrespeito das regras de ouro.

	3. As regras de ouro nas quais o sítio deve progredir e as medidas concretas implementadas.

15’-> 25’
	- Apresentar a síntese sobre o que é esperado/medidas adotadas no sítio.

- Perguntar: «como é que podem contribuir pessoalmente para estas ações?»

Organizar uma discussão rápida, em que todos falam.

- Apresentar uma resumo do papel-chave esperado ilustrando exemplos.






Agradecer.
	Diapositivo: as regras de ouro problemáticas do sítio e as atividades existentes.




Diapositivo sobre o papel-chave com um mínimo:
- Respeito e não aceito o desvio e ser motor nas ações tomadas. Ilustrar com exemplos.
- Exemplaridade. Cada um deve dar o exemplo na implementação e no respeito destas medidas sobre estas Regras de ouro problemáticas.
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