
GESTES,  
POSTURES,  
OUTILLAGES 

3
Je m’engage totalement à respecter les Règles d’or

• ��Utiliser les outils prévus par le permis  
de travail ou les procédures et adapter  
les gestes et postures de travail en fonction 
des efforts et de leur caractère répétitif

IL EST OBLIGATOIRE DE :

• ��Utiliser un outil défectueux ou non adapté 
à la tâche et à la zone d’utilisation

• �Utiliser un outil, y compris  
les accessoires d’épreuves ou tests,  
hors des limites fixées par le fabricant

IL EST INTERDIT DE :
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