
HEBEN  
VON LASTEN
Ich setze mich für die Einhaltung  
der Goldenen Regeln ein 

6

• ����Aufenthalt unter schwebenden Lasten

VERBOT:

• ���Durchführen einer Gefährdungsbeurteilung, 
Einhalten des Hebeplans und Kennzeichnen  
des Hebebereichs

• �Verwenden von normgerechten, überprüften  
und in einwandfreiem Zustand befindlichen 
Hebezeugen/Kränen und Zubehör

��• �Überprüfen, dass die Last ordnungsgemäß 
angeschlagen und gesichert ist

�• �Benennen eines Verantwortlichen für die Arbeit  
und ständiges Unter-Kontrolle-Halten der 
bewegten Last
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