
GOUDEN REGELS  
 Ik leef ze na voor mij, voor jou, voor iedereen

12 Gouden Regels verwoord in verplichtingen en verboden 

1. Situaties met een hoog risico - 2. Verkeer - 3. Ergonomie en gereedschap 
4. Persoonlijke beschermingsmiddelen - 5. Werkvergunningen - 6. Hijswerken - 7. Systemen onder energie 

8. Besloten ruimtes - 9. Graafwerken – 10. Werken op hoogte - 11. Management of change 
12. Gelijktijdig uitgevoerde werken
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