
Limpeza manual com jacto 
de água a alta pressão

1 acidente mortal associado à limpeza com jacto 
de água de alta pressão ocorreu na Empresa 
nos últimos 10 anos.
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PONTOS A VERIFICAR

Limpeza manual com  
jacto de água a alta pressão

O pessoal presente na zona delimitada utiliza os EPI 
específicos para a tarefa?
O pessoal possui um certificado de formação/
competência? 
A mangueira está equipada com um dispositivo na sua 
extremidade (pistola, bocal...) controlado por um comando  
de acção que é mantido activo, à disposição do operador?
É o trabalhador constantemente observado pelo operador 
da máquina equipado com um dispositivo instantâneo 
de controle de despressurização (ou por um vigilante 
permanente, se a visibilidade entre o operador da máquina 
e o trabalhador for limitada)?
O operador da máquina está suficientemente próximo 
da máquina para ativar a paragem de emergência?
A zona de trabalho está desimpedida?
A zona de intervenção está delimitada e assinalada?  
(mínimo de 6 m da ferramenta de projecção)
Todas as ligações entre as mangueiras estão 
equipadas com um dispositivo anti-chicote?
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1 A verificação “Luz verde de segurança” foi realizada?
A lista de controlos antes do arranque foi realizada 
pela equipa interveniente?

Limpeza a alta pressão com pistola à jato: esta dispõe de 
uma bainha de segurança e, se exigido localmente, de um 
sistema anti-chicote entre a pistola e a mangueira?

11
Limpeza à jato a alta pressão usando uma lança flexivel: 
está equipada com um dispositivo anti-ejecção?12
No que se refere à limpeza a alta pressão de condutas ou 
de equipamentos abertos em ambas as extremidades, está 
instalada uma rede na extremidade livre do equipamento?13
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Local 

Empresa observada 

Data

N.º da autorização

Taxa de conformidade (Número de SIM/pontos aplicáveis):         /    (        %)

Apelido
Assinatura 

Comentários
Empresa

SIM NÃO
N/A


